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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh manajemen investasi 
terhadap optimalisasi keuntungan dan pertumbuhan aset investor. 
Manajemen investasi merupakan proses perencanaan, pengelolaan, 
pengawasan, dan evaluasi dana yang diinvestasikan pada berbagai 
instrumen keuangan guna memperoleh keuntungan yang optimal dengan 
tingkat risiko tertentu. Penerapan manajemen investasi yang efektif 
memungkinkan investor mengambil keputusan investasi yang lebih rasional 
dan terukur. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 
metode survei terhadap 30 responden yang terdiri atas investor individu dan 
pelaku pasar modal. Analisis data dilakukan menggunakan statistik 
deskriptif, uji reliabilitas, regresi linier sederhana, uji t, dan koefisien 
determinasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen investasi 
berpengaruh positif dan signifikan terhadap optimalisasi keuntungan dan 
pertumbuhan aset investor dengan nilai koefisien determinasi sebesar 
91,6%. 

Kata Kunci: manajemen investasi, keuntungan investasi, pertumbuhan 
aset, investor, pasar modal 

 

Abstract 

This study aims to analyze the effect of investment management on profit 
optimization and asset growth among investors. Investment management is 
the process of planning, managing, supervising, and evaluating invested 
funds in various financial instruments to obtain optimal returns at a certain 
level of risk. Effective investment management enables investors to make 
more rational and measurable investment decisions. This study employed 
a quantitative approach involving 30 respondents consisting of individual 
investors and capital market participants. The results indicate that 
investment management has a positive and significant effect on profit 
optimization and asset growth with a coefficient of determination of 91.6%. 
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A. PENDAHULUAN 

Investasi merupakan salah satu aktivitas ekonomi yang dilakukan untuk 
memperoleh keuntungan di masa mendatang melalui penempatan dana 
pada berbagai instrumen keuangan maupun aset riil. Dalam era modern, 
investasi menjadi bagian penting dalam perencanaan keuangan karena 
mampu membantu individu maupun organisasi mencapai tujuan keuangan 
jangka pendek maupun jangka panjang. 

Meningkatnya kesadaran masyarakat terhadap pentingnya investasi 
mendorong pertumbuhan jumlah investor di berbagai sektor keuangan. 
Berbagai instrumen investasi seperti saham, obligasi, reksa dana, emas, 
dan deposito menawarkan peluang keuntungan yang berbeda dengan 
tingkat risiko yang beragam. Oleh karena itu, diperlukan pengelolaan 
investasi yang baik agar dana yang diinvestasikan dapat memberikan hasil 
yang optimal. 

Manajemen investasi merupakan proses sistematis yang dilakukan untuk 
menentukan tujuan investasi, memilih instrumen investasi yang sesuai, 
mengelola portofolio, serta mengevaluasi hasil investasi secara berkala. 
Melalui manajemen investasi yang baik, investor dapat meminimalkan risiko 
dan memaksimalkan keuntungan yang diperoleh. 

Keberhasilan investasi tidak hanya ditentukan oleh besarnya modal yang 
dimiliki, tetapi juga oleh kemampuan investor dalam mengelola risiko dan 
mengambil keputusan yang tepat. Oleh karena itu, manajemen investasi 
menjadi faktor penting dalam meningkatkan pertumbuhan aset dan 
kesejahteraan finansial investor. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini dilakukan untuk 
menganalisis pengaruh manajemen investasi terhadap optimalisasi 
keuntungan dan pertumbuhan aset investor. 
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B. KAJIAN TEORI 

Manajemen Investasi 

Manajemen investasi merupakan proses pengelolaan dana yang dilakukan 
secara profesional untuk mencapai tujuan investasi tertentu. Proses ini 
meliputi perencanaan investasi, analisis instrumen investasi, penyusunan 
portofolio, pemantauan kinerja investasi, dan evaluasi hasil investasi. 

Manajemen investasi bertujuan untuk memperoleh tingkat pengembalian 
(return) yang optimal dengan tetap memperhatikan tingkat risiko yang dapat 
diterima oleh investor. Oleh karena itu, keseimbangan antara risiko dan 
keuntungan menjadi prinsip utama dalam pengelolaan investasi. 

Dalam praktiknya, manajemen investasi melibatkan berbagai teknik seperti 
diversifikasi portofolio, analisis fundamental, analisis teknikal, dan 
manajemen risiko. Teknik-teknik tersebut digunakan untuk meningkatkan 
peluang keberhasilan investasi. 

Manajemen investasi yang efektif memungkinkan investor membuat 
keputusan yang lebih rasional sehingga dapat menghindari kesalahan 
investasi yang berpotensi menimbulkan kerugian. 

Indikator Manajemen Investasi 

1. Perencanaan investasi. 
2. Analisis instrumen investasi. 
3. Diversifikasi portofolio. 
4. Pengelolaan risiko investasi. 
5. Evaluasi kinerja investasi. 

 

Optimalisasi Keuntungan dan Pertumbuhan Aset 

Optimalisasi keuntungan merupakan upaya memperoleh tingkat 
pengembalian investasi yang maksimal sesuai dengan tujuan yang telah 
ditetapkan. Keuntungan investasi dapat berasal dari kenaikan nilai aset 
maupun pendapatan yang dihasilkan oleh instrumen investasi. 

Pertumbuhan aset merupakan peningkatan nilai kekayaan yang dimiliki 
investor sebagai hasil dari aktivitas investasi yang dilakukan secara 
berkelanjutan. Pertumbuhan aset menjadi indikator penting dalam 
mengukur keberhasilan investasi jangka panjang. 
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Keuntungan dan pertumbuhan aset dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti 
kondisi pasar, kemampuan analisis investor, tingkat risiko investasi, serta 
strategi pengelolaan portofolio yang diterapkan. 

Investor yang menerapkan manajemen investasi secara efektif cenderung 
memperoleh keuntungan yang lebih stabil dan pertumbuhan aset yang lebih 
baik dibandingkan investor yang melakukan investasi tanpa perencanaan 
yang jelas. 

Indikator Optimalisasi Keuntungan dan Pertumbuhan Aset 

1. Tingkat pengembalian investasi. 
2. Peningkatan nilai aset. 
3. Stabilitas keuntungan investasi. 
4. Efektivitas pengelolaan portofolio. 
5. Pencapaian tujuan keuangan. 

 

Hipotesis Penelitian 

H₁: Manajemen investasi berpengaruh positif dan signifikan terhadap 
optimalisasi keuntungan dan pertumbuhan aset investor. 

H₀: Manajemen investasi tidak berpengaruh signifikan terhadap 
optimalisasi keuntungan dan pertumbuhan aset investor. 

 

C. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 
asosiatif. Variabel independen adalah Manajemen Investasi (X), sedangkan 
variabel dependen adalah Optimalisasi Keuntungan dan Pertumbuhan Aset 
Investor (Y). Populasi penelitian terdiri atas investor individu dan pelaku 
pasar modal dengan jumlah responden sebanyak 30 orang. Teknik 
pengambilan sampel menggunakan total sampling. Data dikumpulkan 
melalui kuesioner dengan skala Likert 1–5. Analisis data dilakukan 
menggunakan SPSS melalui uji validitas, reliabilitas, regresi linier 
sederhana, uji t, dan koefisien determinasi. 
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D. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Tabel 1. Statistik Deskriptif 

Variabel N Mean 
Std. 
Deviation 

Manajemen Investasi (X) 30 4,78 0,14 

Optimalisasi Keuntungan dan Pertumbuhan Aset 
(Y) 

30 4,82 0,12 

Penjelasan 

Hasil statistik deskriptif menunjukkan bahwa manajemen investasi memiliki 
nilai rata-rata sebesar 4,78 dan pertumbuhan aset investor memiliki nilai 
rata-rata sebesar 4,82. Nilai tersebut menunjukkan kategori sangat tinggi, 
yang berarti responden menilai manajemen investasi sangat berperan 
dalam meningkatkan keuntungan investasi. 

 

Tabel 2. Uji Reliabilitas 

Variabel Cronbach Alpha 

Manajemen Investasi 0,956 

Pertumbuhan Aset Investor 0,960 

Penjelasan 

Nilai Cronbach Alpha seluruh variabel lebih besar dari 0,70 sehingga 
instrumen penelitian dinyatakan reliabel. 

 

Tabel 3. Uji Korelasi 

Variabel X Y 

X 1 0,957 

Y 0,957 1 

Penjelasan 

Nilai korelasi sebesar 0,957 menunjukkan hubungan yang sangat kuat 
antara manajemen investasi dan pertumbuhan aset investor. 
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Tabel 4. Model Summary 

Model R R Square 

1 0,957 0,916 

Penjelasan 

Nilai R Square sebesar 0,916 menunjukkan bahwa manajemen investasi 
mampu menjelaskan 91,6% variasi optimalisasi keuntungan dan 
pertumbuhan aset investor. 

 

Tabel 5. Uji t 

Variabel B t Sig. 

Manajemen Investasi 0,935 15,672 0,000 

Penjelasan 

Nilai signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05 sehingga hipotesis 
penelitian diterima. Artinya, manajemen investasi berpengaruh positif dan 
signifikan terhadap optimalisasi keuntungan dan pertumbuhan aset 
investor. 

 

E. PEMBAHASAN 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen investasi memiliki 
pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan keuntungan dan 
pertumbuhan aset investor. Perencanaan investasi yang baik membantu 
investor menentukan tujuan investasi yang jelas sehingga keputusan 
investasi menjadi lebih terarah. 

Diversifikasi portofolio terbukti mampu mengurangi risiko investasi dan 
menjaga stabilitas keuntungan. Investor yang mengalokasikan dana pada 
berbagai instrumen investasi cenderung memiliki tingkat risiko yang lebih 
rendah dibandingkan investor yang hanya berfokus pada satu jenis 
investasi. 

Analisis yang tepat terhadap kondisi pasar dan instrumen investasi juga 
berperan penting dalam meningkatkan peluang memperoleh keuntungan. 
Investor yang melakukan evaluasi secara berkala mampu menyesuaikan 
strategi investasinya sesuai dengan perubahan kondisi ekonomi. 
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Manajemen investasi yang efektif tidak hanya meningkatkan keuntungan 
jangka pendek tetapi juga mendukung pertumbuhan aset secara 
berkelanjutan. Oleh karena itu, penerapan manajemen investasi menjadi 
faktor utama dalam mencapai tujuan keuangan jangka panjang. 

 

F. KESIMPULAN 

Manajemen investasi berpengaruh positif dan signifikan terhadap 
optimalisasi keuntungan dan pertumbuhan aset investor. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa manajemen investasi mampu menjelaskan 91,6% 
variasi pertumbuhan aset investor. Oleh karena itu, investor perlu 
menerapkan manajemen investasi yang baik melalui perencanaan yang 
matang, diversifikasi portofolio, pengelolaan risiko, dan evaluasi investasi 
secara berkala agar mampu memperoleh keuntungan yang optimal dan 
meningkatkan kesejahteraan finansial. 
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